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Troubles cognitifs dans le diabète et la maladie d'Alzheimer: attention à la 
neuroinflammation 
 
La maladie d'Alzheimer (MA) et le diabète de type 2 sont deux affections fréquentes chez 
les personnes âgées dans le monde. La maladie d'Alzheimer est la cause la plus fré-
quente de déclin cognitif et le diabète est associé à un risque plus élevé de troubles cogni-
tives. 
 
L'un des dénominateurs communs de ces deux pathologies est la neuroinflammation: la 
maladie d'Alzheimer se caractérise par le dépôt d'agrégats pathologiques dans le cerveau, 
ce qui entraîne une réponse neuroinflammatoire, tandis que l'augmentation des phéno-
mènes inflammatoires est considérée comme l'un des principaux mécanismes physiopa-
thologiques du diabète. La neuroinflammation peut être mesurée in vivo à l'aide de l'ima-
gerie par tomographie par émission de positons (TEP). 
 
Ce projet vise à vérifier si et comment la neuroinflammation contribue au déclin cognitif 
chez les diabétiques atteints de la maladie d'Alzheimer. Nous visualiserons la neuroinflam-
mation à l'aide de la TEP, avec l'hypothèse de trouver une neuroinflammation plus élevée 
chez les sujets diabétiques que chez les non-diabétiques. Nos résultats aideront à com-
prendre les mécanismes qui relient le déclin cognitif, la maladie d'Alzheimer et le diabète. 
 
L'objectif final est de définir des stratégies diagnostiques personnalisées et des pro-
grammes de prévention. 
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