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Gros plan sur la santé du cerveau des femmes

La maladie d'Alzheimer (MA) touche plus de femmes que d’hommes. Les femmes sont
confrontées a un déclin cognitif plus rapide et semblent moins sensibles aux traitements
récemment approuvés. Différents taux d'accumulation de la protéine tau dans le cerveau
peuvent expliquer ces différences. L'accumulation de tau est plus rapide chez les femmes,
mais les raisons sous-jacentes sont inconnues. La propagation de tau est véhiculée par le
réseau de connectivité cérébrale, une dimension hautement spécifique aux sujets et mo-
dulée par des facteurs comme I'exposition aux hormones sexuelles.

Cette étude vise a comprendre si les différences liées au sexe dans l'architecture de la
connectivité cérébrale conférent aux femmes une plus grande vulnérabilité a la propaga-
tion de tau et au déclin cognitif, et a clarifier comment ces mécanismes sont influencés par
des facteurs liés au sexe (age a la ménopause, nombre d'accouchements entre autres).

L'étude examinera également si I'angiopathie amyloide cérébrale, une pathologie qui sur-
vient chez la moitié des patients avec MA et probablement plus prévalent chez les
femmes, accélérent la propagation de tau a travers les chevauchements des circuits céré-
braux. Les résultats seront cruciaux pour une meilleure prise en charge de nos patients,
en particulier des femmes, y compris dans leur sélection pour des traitements neuropro-
tecteurs.
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