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Chères amies, chers amis de la Recherche Démence Suisse — Fondation Synapsis

Un grand pas en avant a été fait l’an dernier : après les États-Unis et le Japon, l’Europe a donné son feu vert à 
de nouveaux médicaments qui éliminent les dépôts de protéines nocifs dans le cerveau des personnes attein-
tes d’Alzheimer et qui ralentissent ainsi le déclin cognitif. En Suisse, la décision concernant l’autorisation est 
attendue prochainement. Bien que ces médicaments ne constituent pas encore une véritable percée, une lueur 
d’espoir se dessine à l’horizon et permet d’envisager qu’un traitement contre la démence devienne réalité un 
jour. Pour l’industrie et les universités, cette avancée et la sensibilisation accrue du public à la problématique 
de la démence sont des incitations à investir davantage dans cette branche de la recherche. 

Étant donné que les causes exactes de la démence restent inconnues, il est essentiel que la recherche ne mise 
pas exclusivement sur l’élimination des dépôts de protéines. Elle doit aussi poursuivre d’autres approches et 
explorer des perspectives entièrement neuves. Ainsi, il semblerait que des inflammations dans le corps humain 
jouent un rôle important dans l’apparition de la démence. Grâce à des technologies ultramodernes, on connaît 
par ailleurs toujours plus de gènes susceptibles d’influencer la survenue d’une démence, que ce soit dans un 
sens positif ou négatif. Enfin, des progrès déterminants doivent être réalisés dans la détection précoce de la 
démence au moyen de tests diagnostiques efficaces, car les traitements fonctionnent d’autant mieux qu’ils sont 
administrés à un stade débutant. 

La Recherche Démence Suisse — Fondation Synapsis soutient par conséquent délibérément une palette aussi 
large que possible d’approches scientifiques différentes, également hors des sentiers battus. À un moment, 
toutes les pièces du puzzle se mettront en place et les causes qui conduisent à la démence nous apparaîtront 
clairement. C’est alors seulement qu’un traitement efficace pourra être trouvé contre cette maladie.

Nos efforts en vue de faire avancer la recherche sur la démence en Suisse ne seraient pas possibles sans vous, 
chères donatrices, chers donateurs. Vos dons, petits ou grands, sont la pierre angulaire de notre action. 

Je tiens à adresser ici un immense merci à toutes les personnes qui nous soutiennent, que ce soit financière-
ment ou moralement. Particuliers, fondations, institutions, communes, entreprises : vous êtes, aux côtés des 
chercheuses et des chercheurs qui s’investissent sans relâche, les principaux piliers et alliés dans la lutte con-
tre l’oubli. 

Cordialement, 

ÉDITORIAL4

Dr Margrit Leuthold
Présidente du Conseil de fondation 
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Die amerikanische Zulassungsbehörde FDA erteilt in beschleunigtem Verfahren die vorläufige Marktzulassung für den Wirkstoff Lecane-
mab, der unter dem Namen Lequembi vermarktet wird.

La Recherche Démence Suisse — Fondation Synapsis soutient la recherche scientifique sur la démence
dans ses différentes formes, en particulier la maladie d’Alzheimer, ainsi que sur d’autres maladies
neurodégénératives. 

La fondation finance également des projets de recherche sur des maladies apparentées, comme la maladie de 
Parkinson, la maladie à prions ou la sclérose latérale amyotrophique. 

Le Conseil de fondation définit l’orientation stratégique, l’équipe du bureau étant chargée de la mise en œuvre. 
La fondation est épaulée par un Comité scientifique composé d’experts internationaux. Jouant un rôle central 
dans la sélection des projets de recherche à promouvoir, ce dernier en surveille l’avancement dans le cadre de 
rapports périodiques et donne son avis sur les questions scientifiques. 

Les chercheuses et chercheurs soutenus travaillent de façon efficiente et responsable. Ils apportent — souvent 
en collaboration avec des groupes de recherche internationaux — une précieuse contribution au décryptage 
des causes de la démence et au développement de nouvelles méthodes de diagnostic et de traitement. 

Cet engagement est possible uniquement grâce à la générosité de nos donatrices et donateurs privés et de 
partenaires institutionnels. Les recettes des dons, des legs et des subventions de fondations permettent aux 
scientifiques d’améliorer à long terme la compréhension de la démence dans ses différentes formes.

Conseil de fondation
De g. à dr., 1er rang

Dr Margrit Leuthold (présidente)
Alberto Cominetti
Prof. Brigitte Tag

Comité scientifique
De h. en b. et de g. à dr.

Prof. Esther Stoeckli (présidente)
Prof. Philip Scheltens
Prof. Mathias Jucker

Bureau
De g. à dr., 1er rang

Corinne Denzler (directrice) 
Matthias Durrer 

De g. à dr., 2e rang

Prof. Andreas Lüthi
Dr Daniel Vonder Mühll
Dr Theres Lüthi

Prof. Lucilla Parnetti
Prof. Denis Jabaudon
Prof. Dorothee Dormann

De g. à dr., 2e rang

Kevin Duarte Carneiro
Franziska Czerny
Heide Hess
Andrea Traber



Pour en savoir plus sur notre fondation :
www.recherche-demence.ch

6 Projets de recherche

20 Jahre
Jubiläum

20 Jahre
Jubiläum

Dr Patrick Manser, EPFZ (aujourd’hui Institut Karolinska, Stockholm)
Le Centre de gérontologie de l’Université de Zurich décerne une fois par an le Prix de la recherche sur la vieillesse 
et le vieillissement, financé par la Fondation Vontobel. Cette récompense peut être attribuée à une ou à plusieurs 
personnes pour d’excellents travaux réalisés, publiables ou déjà publiés sous forme d’articles de revue scienti-
fique. En 2024, le montant du prix a été partagé entre trois projets. L’un des lauréats est Patrick Manser, titulaire 
d’un doctorat en sciences et technologies de la santé de l’École polytechnique fédérale de Zurich (EPFZ), pour 
son projet « Brain-IT : training with biofeedback breathing in neurocognitive disorders ». Dans le cadre de cette 
étude financée par la Fondation Synapsis, Patrick Manser a examiné si des approches innovantes basées sur l’en- 
traînement permettaient de diminuer les troubles cognitifs. Il a pu montrer que le programme d’entraînement global 
avait conduit à une amélioration des performances cognitives générales et de la mémoire chez les participants : 
55 % d’entre eux ont présenté une hausse de ces performances pertinente du point de vue clinique, alors que cel-
les-ci avaient légèrement baissé chez les sujets du groupe témoin. Leur qualité de vie s’est également améliorée.
Au terme de son cursus, Patrick Manser a été engagé comme chercheur postdoctoral à l’Institut Karolinska à 
Stockholm, dont la réputation n’est plus à faire. Il a pour mission de développer et d’évaluer, dans le cadre d’un 
processus de co-conception itératif, un programme d’entraînement innovant assisté par la technologie pour la 
prévention secondaire de la maladie de Parkinson. 

Dr Lucie Bréchet, Université de Genève
La jeune scientifique de talent reçoit un nouveau subside de la fondation pour monter son propre groupe de recher-
che à l’Université de Genève. En 2020 déjà, sa proposition de projet avait convaincu par son fort potentiel, de sorte 
que Lucie Bréchet avait bénéficié d’un financement. Grâce à ce nouveau soutien, elle se consacre à présent à des 
approches thérapeutiques innovantes, comme elle l’explique elle-même :
« La maladie d’Alzheimer est un trouble évolutif qui entraîne la perte de la mémoire et le déclin cognitif. Elle 
concerne des millions de personnes dans le monde. Étant donné que les traitements actuels n’influencent pas 
le cours de la maladie et qu’ils n’ont qu’une efficacité limitée, il est urgent de développer des traitements ciblés 
sûrs pour atténuer les symptômes. Mon travail est axé sur la restauration de la mémoire autobiographique, car la 
maladie d’Alzheimer attaque rapidement les réseaux centraux de la mémoire. La stimulation cérébrale non invasive 
et, plus particulièrement, la stimulation transcrânienne à courant alternatif (tACS), ouvre des possibilités promet-
teuses pour soutenir la fonction mémorielle. Mon projet vise à développer un traitement par tACS applicable à 
domicile sur la durée pour les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer. »

Dr Peter Nirmalraj, EMPA, Dübendorf
Le travail de recherche de Peter Nirmalraj vise à comprendre plus précisément les caractéristiques physiques de 
certaines protéines qui jouent un rôle dans la survenue de la démence. Les caractéristiques des protéines sont en 
effet essentielles : apparaissent-elles isolément (monomères) ou en amas (oligomères, protofibrilles ou fibrilles) ? 
Pour répondre à ces questions, le chercheur utilise la microscopie à force atomique et la microscopie à super ré-
solution afin de déterminer l’importance de la composition des agrégats de protéines. Il met ensuite ses informa-
tions à la disposition du Dr Ansgar Felbecker, du cabinet de neurologie Felbecker & Käufeler, avec qui il collabore 
dans le cadre de ce projet. Le Dr Felbecker analyse les relations des protéines entre elles et essaie de définir, à 
l’aide d’un modèle, le stade de la maladie d’Alzheimer auquel la personne se trouve. Depuis le début du projet en 
mai 2023, Peter Nirmalraj et son équipe ont pu améliorer leur compréhension des agrégats de protéines dans 
le sang des personnes atteintes d’Alzheimer et établir une comparaison avec le sang de sujets témoins sains du 
même âge. Dans une prochaine étape, ils s’intéresseront à la production accélérée de bêta-amyloïde in vitro. 
L’équipe de chercheurs mettra les structures mesurées in vitro en corrélation avec celles qu’elle identifie dans le 
sang et la moelle épinière. Elle essaiera de parvenir ainsi à une caractérisation des agrégats de protéines dans le 
sang et la moelle épinière à l’échelle du nanomètre. À l’avenir, les chercheurs aimeraient comprendre non seule-
ment l’aspect, mais aussi la nature exacte des protéines.



Nouveaux facteurs de risque de démence et 
bénéfices de la prévention 
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Une baisse de vision non traitée et un taux de cholestérol trop élevé : tels sont les deux nouveaux facteurs 
de risque de démence reconnus que la commission du Lancet — une des revues scientifiques les plus pres-
tigieuses du monde — en matière de prévention, d’intervention et de soins présente dans sa nouvelle étude 
d’août 2024. Cela porte à 14 le nombre de facteurs de risque de démence recensés par la commission. 

Les 14 facteurs de risque de démence en un coup d’œil 

• une perte d’audition	  			   • la pollution atmosphérique	
• un taux de cholestérol élevé			   • le manque d’exercice physique	
• l’isolement social 				    • le diabète de type 2 
• un faible niveau d’instruction			   • une baisse de vision 
• la dépression 					    • l’abus d’alcool
• des traumatismes crâniens 				  
• le tabagisme 					   
• l’hypertension artérielle 
• une forte surcharge pondérale 

La démence reste hélas incurable à ce jour — d’où l’importance de diminuer le risque de développer la 
maladie à travers des mesures de prévention ciblées. On estime en effet qu’une adaptation du mode de 
vie permettrait de prévenir jusqu’à 40 % des cas de démence. Dans ce domaine, l’exercice physique se 
classe en tête. Saviez-vous que, à l’origine, l’homme est fait pour parcourir de longues distances ? Et que 
l’activité physique augmente le volume du cerveau et le rend plus performant ? Mais pas de panique, il n’est 
pas nécessaire de courir un marathon. Pour garder un cerveau en bonne santé, il est conseillé de pratiquer 
150 minutes d’activité physique par semaine, et 25 minutes hebdomadaires de sport augmentent déjà le 
volume cérébral.

Le jogging n’est pas votre tasse de thé ? Nous avons un autre conseil de prévention pour vous : que diriez-
vous d’une courte randonnée en montagne ou d’une promenade en forêt ?

L’activité physique :
•	 stimule les cellules cérébrales existantes ; 
•	 entraîne la formation de nouvelles cellules cérébrales ;
•	 augmente le volume du cerveau ;
•	 améliore les performances cérébrales ;
•	 a un effet positif sur l’humeur 
•	 prévient la démence
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2,5 millions de francs pour la recherche sur la démence en 2024
Durant l’année sous revue, la Fondation Synapsis a suivi 42 projets en cours. Dans ce cadre, elle a versé un total 
de 2,5 millions de francs à 28 groupes de recherche. 92% des subsides ont été consacrés au financement direct 
de projets et quelque 21% à la promotionde la relève scientifique. 

Investissements dans la recherche en 2024
Projets de groupes de recherche établis 	 CHF	 1’896’938	 71%
Projets de chercheurs/-euses de la relève   	 CHF	 477’821	 18%
Booster Fonds	 CHF	 75’500	 3%	

Total partiel soutien de projets	 CHF	 2’450’259	 92%

Événements scientifiques, honoraires,
frais administratifs	 CHF	 231’154	 8%
Investissement total dans la recherche	 CHF	 2’681’413	 100%

Événements
Outre son forum annuel qui réunit les scientifiques qu’elle encourage, la fondation a soutenu le symposium sur 
la démence, qui s’est déroulé le 27 juin 2024 à l’Hôpital de l’Île à Berne.



9Appel à projets 2024 : 
onze nouveaux projets approuvés 
Fin mars 2024, la Recherche Démence Suisse — Fondation Synapsis a lancé pour la quatorzième fois un appel 
public à projets dans le domaine de la recherche fondamentale et clinique. L’objectif était de recevoir des idées 
de travaux conduisant à une meilleure compréhension de la genèse de la démence ou visant le développement 
de méthodes de diagnostic et de traitement porteuses d’avenir. 
Parmi les 69 propositions adressées à la fondation jusqu’à la date de clôture, le Comité scientifique a, dans le 
cadre d’une procédure d’évaluation en deux étapes menée avec le concours d’experts externes, sélectionné 
onze projets à soutenir, dont deux émanent de la relève. 
Le Conseil de fondation a approuvé ces projets, qui bénéficieront d’un soutien pendant deux à trois ans pour un 
montant total de 3,09 millions de francs. 

Projets de groupe de recherche établis
•	 Dr Daniela Latorre, EPFZ et Prof. Giorgia Melli, Université de la Suisse italienne, Lugano: Investigating 

autoreactive T cell immunity in Parkinson’s disease 	
•	 Prof. Paolo Arosio, EPFZ: Harnessing the potential of Extracellular Vesicles (EVs) as biomarkers for 

neurodegeneration	
•	 Prof. Camilla Bellone, Université de Genève: Unraveling the Neurobiological Basis of Social Deficits in 

Frontotemporal Dementia: A Multidimensional Study of mPFC and NAc Circuitry
•	 Dr Aurélien Lathuilière, Hôpitaux universitaires et Université de Genève: The role of ApoE polymorphism 

on the propagation of tau pathology	
•	 Prof. Stephan Frank, Université de Bâle et Hôpital universitaire de Bâle: Elucidating brain-intrinsic 

clearance mechanisms in the context of the glymphatic system
•	 Prof. Ziad Al Nabhani, Université de Berne: Unraveling the role of pro-inflammatory memory in Alzheimer’s 

disease development
•	 Prof. Brian McCabe, EPFL: Ameliorating inhibitory synapse elimination in FUS FTD models
•	 Prof. Julius Popp, Université de Zurich: Natural speech and language biomarkers for early detection,  

monitoring, and prediction of neuropsychiatric symptoms in cognitive decline and Alzheimer’s disease
•	 Prof. Paola Bezzi, Université de Lausanne: Astrocyte-driven pathophysiology of Huntington‘s Disease: 

targeting SHANK3 signaling and mitochondrial dysfunction

Promotion de la relève
•	 Dr Marc van Oostrum, Université de Bâle: Exploring the proteomes of vulnerable synapse types in 

Alzheimer’s disease progression	
•	 Dr Sylvain Perriot, Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV): Development of hiPSC-based 

biomarkers for precision medicine in frontotemporal dementia	
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Le Booster Fonds a été créé en 2023 pour soutenir des projets et des activités qui ne sont pas financés par le 
biais des canaux d’encouragement usuels de la Fondation Synapsis, mais qui font progresser la recherche sur 
les maladies neurodégénératives au sens large.

Parmi les demandes reçues en cours d’année pour obtenir des subsides du 
Booster Fonds, la Fondation a sélectionné deux projets qui bénéficieront 
d’un financement à partir de 2025.
 
Un montant de 50’000 francs est alloué au projet des professeurs Indrit 
Bègue (Université de Genève) et Claudio Bassetti (Université de Berne) in-
titulé « Assessing the Burden of Neurological and Mental Disorders in Swit-
zerland: A Comprehensive Analysis for Strategic Precision Public Health 
Planning ». Ce travail de recherche vise à collecter les données relatives 
au fardeau des troubles neurologiques et mentaux en Suisse qui sont ur-
gemment nécessaires pour la planification sociopolitique. En outre, il a été 
décidé, dans le cadre d’une collaboration avec le programme MD-PhD de 
l’Académie suisse des sciences médicales, de soutenir le projet de Felix 
Pompizii (Université de Berne) intitulé « Restoring cortical brain dynamics 
during sleep to rescue cognition in Alzheimer’s disease » pour un montant 
total de 191’000 francs.
 

La demande de renouvellement du soutien accordé à une jeune chercheuse ayant déjà bénéficié d’un finance-
ment dans le cadre de l’appel à projets lancé en 2020 a par ailleurs été approuvée. Lucie Bréchet recevra donc, 
à partir de 2025, un montant de 200’000 francs pour monter son propre groupe de recherche à l’Université de 
Genève. Ce soutien financier lui permettra de poursuivre l’étude de techniques de stimulation cérébrale non 
invasives en vue d’améliorer la mémoire des personnes souffrant d’atteintes cognitives. 
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Pour en savoir plus sur notre fondation :
www.recherche-demence.ch

RÉTROSPECTIVE

Événement « Fit im Kopf »
Le premier événement organisé en collaboration avec 
la société Hirncoach AG a connu un franc succès. Le 
23 avril 2024, nous avons accueilli quelque 300 invités 
au Conservatoire de Zurich. Dans cet édifice à l’atmo-
sphère particulière, Margrit Leuthold, présidente de la 
Fondation Synapsis, a animé un programme varié avec 
des personnalités telles que Barbara Studer, de la so-
ciété Hirncoach, l’ancien conseiller fédéral Adolf Ogi, 
la spécialiste des neurosciences Cora Olpe et l’ancien 
footballeur professionnel Martin Ogg, atteint d’une 
démence, et son épouse. Âgé de 56 ans, le ferblantier 
et ex-footballeur professionnel réside à Schaffhouse 
avec sa femme, Gabriela Beutler, et deux chihuahuas. 
Père d’une fille de 26 ans, il a mené une vie bien rem-
plie. Mais depuis quelque temps, il fait partie des 7800 
personnes atteintes d’une démence ou de la maladie 
d’Alzheimer avant 65 ans en Suisse.

La maladie a souvent des répercussions particulière-
ment lourdes pour les jeunes patientes et patients, ce 
qui a incité Martin Ogg à en parler ouvertement afin de 
sensibiliser le public et de redonner courage. « Je veux 
raconter mon histoire. Je suis là, j’existe. Et je veux 
vivre et faire des projets d’avenir », martèle-t-il.
La carrière sportive de Martin Ogg est impressionnan-
te. Il a joué pendant plus de 27 ans au FC Schaffhouse, 
dont il a rejoint les rangs alors qu’il était encore junior. 
Avec plus de 400 matchs à son actif et deux partici-
pations à des finales de coupe, c’est une légende du 
club. Officiant comme capitaine lors de sa dernière 
saison, il a mené son équipe en Super League. Vous 
trouverez l’interview complète dans notre bulletin du 
mois d’août 2024 sur notre site internet.

Zurich Film Festival – Charity Partner
En 2024, le Festival du film de Zurich (ZFF) n’a pas 
seulement offert une vitrine aux ci-néastes du monde 
entier, mais aussi à des partenaires caritatifs comme la 
Fondation Synapsis. Nous avons ainsi pu acquérir une 
plus grande visibilité et présenter notre travail et nos 
objectifs à un large public. Pour notre organisation, il 
s’agissait là d’une occasion en or pour atteindre des 
personnes qui n’avaient peut-être encore jamais en-
tendu parler de nous et pour mobiliser le soutien dont 
nous avons urgemment besoin pour nos projets.

Festival du film de Zurich
En 2024, le Festival du film de Zurich (ZFF) n’a pas 
seulement offert une vitrine aux cinéastes du monde 
entier, mais aussi à des partenaires caritatifs comme la 
Fondation Synapsis. Nous avons ainsi pu acquérir une 
plus grande visibilité et présenter notre travail et nos 
objectifs à un large public. Pour notre organisation, il 
s’agissait là d’une occasion en or pour atteindre des 
personnes qui n’avaient peut-être encore jamais en-
tendu parler de nous et pour mobiliser le soutien dont 
nous avons urgemment besoin pour nos projets.
Grâce à la collaboration avec le festival, les cinéphiles 
avaient en outre la possibilité de faire un don pour sou-
tenir notre organisation ou le Haut Commissariat des 
Nations unies pour les réfugiés (HCR). Les passionnés 
du septième art ont ainsi pu faire d’une pierre deux 
coups en savourant le plaisir de regarder un excellent 
film tout en œuvrant pour une bonne cause. Grâce à 
leurs généreux dons, 3946.50 francs ont été remis à 
notre fondation. 

Forum Synapsis 
Le coup d’envoi de notre forum annuel — un rendez-
vous important qui permet aux chercheuses et cher-
cheurs qui bénéficient de notre soutien d’échanger 
des idées et d’élargir leur réseau — a été donné le 
18 novembre 2024. La première journée a été ponc-
tuée de conférences passionnantes données par nos 
scientifiques. Le soir, la session de posters a été l’oc-
casion d’engager des discussions personnelles autour 
de l’apéritif.
Le professeur Jonathan M. Schott (University College 
London) a ouvert la seconde journée par un exposé 
sur la cohorte de naissance britannique et les résul-
tats qu’elle a livrés sur la neurodégénérescence et la 
démence. L’après-midi, l’association Swiss Network 
for Dementia Research a présenté sa plateforme de 
mise en réseau, qui encourage la recherche sur la dé-
mence en Suisse depuis 2023. Un atelier créatif sur 
la communication scientifique lors duquel les partici-
pants ont élaboré des vidéos explicatives (animations) 
a clôturé ce forum captivant. 



En tant qu’organisme d’utilité publique, la Recher-
che Démence Suisse – Fondation Synapsis est 
exonérée d’impôts. Soumise à l’Autorité fédérale de 
surveillance des fondations du Département fédéral 
de l’intérieur, elle ne poursuit aucun objectif lucratif 
et n’a aucun but d’auto-assistance. La stratégie de
placement est supervisée par un comité de place-
ment. La comptabilité, l’établissement du bilan et 

l’évaluation sont effectués selon les dispositions du 
Code des obligations (CO) et les recommandations 
relatives à la présentation des comptes (Swiss GAAP 
RPC – RPC fondamentales, y compris RPC 21). La 
BDO AG, à Granges, contrôle la comptabilité et 
les comptes annuels en tant qu’organe de révision 
indépendant.
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 	 31.12.24	 31.12.23 
 	 CHF	 CHF					  
Actifs							     
Liquidités	 2’918’379.41	 1’707’454.63				 
Placements à court terme	 2’100’000.00	 2’200’000.00 
Créances à court terme sur des parties liées	 139’178.91	 37’693.73 
Autres créances à court terme	 29’784.20	 34’235.06 
Actifs de régularisation	 68’989.95	 59’489.10

Total des fonds de roulement	 5’256’332.47	 4’038’872.52

Placements financiers	 6’958’895.32	 6’061’932.97 
Actifs immobilisés mobiles	 55’791.85	  55’791.85  
Dépréciation des actifs immobilisés mobiles	 -55’789.85	 -55’789.85 
Valeurs immaterielles (solution GRC)	 182’142.90	 182’142.90 
Dépréciation des valeurs immatérielles	 -182’141.90	 -182’141.90

Total des actifs immobilisés	 6’958’898.32	 6’061’935.97

Total des actifs 	 12’215’230.79 	 10’100’808.49  

Passifs		   
Passifs à court terme	 83’799.75	 105’441.70 
Dettes sur achats et prestations de services	 21’100.00	 296’134.77 
Total des emprunts à court terme	 104’899.75	 401’576.47

Fonds de promotion de la recherche	 7’150’000.00	 7’150’000.00  
Capital total des fonds (affectés)	 7’150’000.00	 7’150’000.00

Capital total des fonds (y compris les fonds affectés)	 7’254’899.75	 7’551’576.47

Capital de la fondation	 100’000.00	 100’000.00 
Réserve de fluctuation de valeur	 885’292.63	 270’119.23 
Capital libre généré	 3’975’038.41	 2’179’112.79

Capital de l’organisation	 4’960’331.04	 2’549’232.02

Total des passifs	 12’215’230.79	 10’100’808.49
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Origine des fonds
L‘engagement de la Fondation Synapsis 
a été soutenu en majorité par des legs 
ainsi que par des personnes privées qui 
ont à cœur de développer la recherche 
contre l‘oubli.

Utilisation des fonds 

Recherche de fonds 

	 2024	 2023 
	 CHF	 CHF

Dons	 2’993’381.85	 3’063’922.74 
Legs	 2’865’668.48	 2’141’580.00

Total des recettes d’exploitation	 5’859’050.33	 5’205’502.74

Soutien à la recherche			 
Charges salariales et administratives	 141’196.09	 178’159.00 
Projets de recherche	 2’450’259.42	 3’851’845.90 
Autres activités de promotion de la recherche	 89’957.49	 90’356.34 
Total des frais de soutien à la recherche 	 2’681’413.00	 4’120’361.24

Information & sensibilisation		   
Total des coûts d’information & sensibilisation	 303’411.40	 389’250.69

Total des coûts directs de projets	 2’984’824.40	 4’509’611.93

Frais administratifs			 
Charges salariales	 176’853.89	 186’088.13 
Frais de matériel et d’informatique	 111’110.83	 96’725.72 
Amortissement des actifs immobilisés mobiles	 0.00	 49’512.00 
Répartition des coûts administratifs	 -88’888.65	 -116’990.20 
Total des coûts de gestion et d’administration 	 199’076.07	 215’335.65

Recherche de fonds & travail d’information 
Coûts recherche de fonds	 783’382.86	 837’891.74 
Coûts communication	 85’245.14	 88’484.51

Total recherche de fonds & travail d’information	 868’628.00	 926’376.25

Total des frais d’exploitation 	 1’067’704.07	 1’141’711.90

Total des frais	 4’052’528.47	 5’651’323.83

Résultat d’exploitation	 1’806’521.86	 -445’821.09

Produit financier 	 711’428.66	 324’917.50 
Charges financières (y compris taxes, pertes de cours)	 -106’851.50	 -68’384.86

Résultat financier	 604’577.16	 256’532.64

Résultat avant variation du capital des fonds	 2’411’099.02	 -189’288.45

Dissolution fonds de promotion de la recherche G.C.	 0.00	 2’000’000.00

Attribution au fonds de promotion de la recherche	 0.00	 0.00

Variation des fonds affectés 	 0.00	 2’000’000.00

Affectation des réserves de fluctuation	 -615’173.40	 -270’119.23

Dissolution de la réserve de fluctuation	 0.00	 0.00

Affectation du résultat annuel	 1’795’925.62	 -1’540’592.32

Variation du capital de l‘organisation	 -2’411’099.02	 1’810’711.55

Résultat annuel	 0.00	 0.00

Institutions
Particuliers
Legs

Soutien à la recherche

Sensibilisation et information
Administration

La délimitation des coûts s‘appuie sur la méthode ZEWO.

13,87%

48,91% 37,22%

4,91 %

7,49%

21,43%

66,17%
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15Remerciements

Chaque franc compte !
En 2024, la fondation a une nouvelle fois pu compter sur la générosité de nombreux donateurs et donatrices 
privés, d’entreprises, de communes politiques et de paroisses, ainsi que de fondations d’utilité publique. Leur 
précieux soutien nous permet de poursuivre notre travail et de faire une différence notable. À toutes et à tous, 
un immense merci !

Samichlaus-Schwimmen
La 23e édition de la Samichlaus-Schwimmen (la « nage de Saint-Ni-
colas » dans la Limmat à Zurich), qui s’est déroulée le 8 décembre 
2024, appartient déjà au passé. Nous avons eu le plaisir d’y partici-
per en tant que partenaire caritatif et de nous plonger dans une am-
biance exceptionnelle. Une de nos collaboratrices n’a pas hésité à 
se jeter dans les eaux revigorantes de la Limmat avec des centaines 
d’autres personnes. L’événement a connu un franc succès.

Un peu plus de deux mois après, nous avons reçu la généreuse contribution de 7060 francs. Ce montant se 
compose d’une part de la vente des billets caritatifs, dont le prix est majoré, mais aussi de huit ventes aux en-
chères couronnées de succès. Il comprend également 2800 francs offerts par le sponsor principal, Avenergy 
Suisse, pour l’ensemble des participants ayant effectué la petite boucle supplémentaire. 
Il est toujours impressionnant de voir l’enthousiasme et le courage de celles et ceux qui bravent les températu-
res hivernales lors de cet événement. Leur participation témoigne non seulement d’une belle ambition sportive, 
mais aussi de la force d’une communauté qui s’engage pour la bonne cause — une aventure mémorable !

Du tricot pour la bonne cause
Tous les vendredis, un groupe de femmes se réunit à Gams pour tricoter et crocheter avec passion pour une 
bonne cause. Chaque année, ces amatrices de travaux manuels sélectionnent une organisation à qui elles 
ersent le produit de la vente des articles qu’elles confectionnent avec amour. C’est ainsi que la Fondation
Synapsis a reçu la coquette somme de 3000 francs en 2024.
Nous souhaitons à toutes les dames du groupe de tricot de Gams (SG) beaucoup de plaisir et d‘inspiration pour 
la suite de leurs activités et nous les remercions chaleureusement pour leur infatigable engagement et leur 
précieux soutien.
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